MONOGRAFICO

ONSTELACIONES DEL

Integrar las experiencias pre y perinatales y decir Sl a la Vida

ALECES, St CUGAT - 10 al 12 de Octubre 25

Como sea que haya sido nuestro “guion natal”’ - el conjunto de circunstancias en las que
hemos venido a la vida desde la concepcion hasta los primeros meses después del
nacimiento - este influye en nosotros de forma muy profunda y sus huellas tienen eco en
toda nuestra vida.

Creadas en 2014 por Robert Alnet y Dorotea Martinez como herramienta de integracion y
de sanacion de nuestras vivencias precoces, las Constelaciones del Guion Natal nos
invitan a explorar este campo de nuestras primeras memorias.

En un marco amoroso y seguro, nos ayudan a reconocer, integrar y liberar las vivencias a
menudo traumaticas que han marcado nuestra etapa pre y perinatal y que, escondidas
en lo profundo de nuestro inconsciente, han seguido hasta ahora condicionando nuestra
vida adulta.
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Robert Alnet

Terapeuta en Rebirthing-Breathwork,
Constelaciones Familiares y Sistémicas,
y Sanacién del Shock y Trauma Pre y Perinatal.

Dorotea Martinez Fucci

Psicdloga clinica, terapeuta en Rebirthing-Breathwork,
PNLy EMDR,
formada en Constelaciones Familiares y Sistémicas.

Testimonio:

"Gracias por "matronar" con tanto mimo. Gracias por la sensibilidad y la ternura con
que acompandis el proceso de ver con los ojos del alma. ...

Gracias por ensefdrnos a parirnos a nosotros mismos una y mil veces con respeto y
dulzura. Gracias por acompanarnos a ver que ya somos el regalo de la existencia.
Gracias por confiar en la Vida e inocularnos una gran dosis de sentirnos valiosos y
merecedores de ella."

Lugar: Horario: Fecha:

Sant Cugat del Valles Viernes 10: 16h-20h del 10 al 12

Instituto ALECES Sabado 11: 10h-14h [ 16h-20h de octubre
Domingo 12:  10h-14h 2025

Precio del taller: 220€

Informacion y Reserva

. U
Instituto Aleces < 4
+34 674 196 912 &@G Ieces

info@aleces.com

www.constelacionesbarcelona.es



